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thus ds vf/kdkj esa ejus dk vf/kdkj 'kkfey ugha gS 

vkSj Hkkjrh; n.M lafgrk] 1860 dh /kkjk&309 dh 

laoS/kkfudrk dks pqukSrh 
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eq[; 'kCn % bPNk eR̀;q] n;k eR̀;q] Hkkjrh; n.M lafgrkA 
izLrkouk  

fo'o esa foxr o"kksZa ls ;g fopkj&foe'kZ py jgk gS fd fdlh O;fDr 

dks ejus dk vf/kdkj gksuk pkfg, ;k ugha] fdUrq vHkh rd bl ij fo}ku ,d 

er ugha gks ik;s gSaA fo'ks"k :i ls blesa fufgr [krjksa dks ns[krs gq, ;g dgk 

tkrk gS fd O;fDr dks viuk thou Lo;a lekIr djus dk vf/kdkj nsuk mfpr 

ugha gSA bldk fu.kZ; dkSu djsxk fd fdlh O;fDr ds thus dh mi;ksfxrk lekIr 

gks x;h gSA ,d O;fDr ds thou ij mlds ifjokj ds yksxksa rFkk lekt dk Hkh 

gd gksrk gS] ;g vius bl mÙkjnkf;Ro dk fuokZg dSls djsxkA blds vfrfjDr 

ijh{kk esa Qsy gks tkus] izse esa vlQy gksus] jktuhfrd mn~ns'; ls vkej.k 

vu'ku] ukSdjh u ikus esa vlQy gksus ij Hkh yksx vkRegR;k dj ysrs gSaA fL=;ksa 

ds ekeys esa Hkkjr esa bldk nq:i;ksx fd;k tk ldrk gS] ngst ;k lrh ds 

ekeyksa esa yksx vkRegR;k ;k ekeyk fl) djds eqDr gks ldrs gSaA 

bPNk eR̀;q ;k n;k e`R;q orZeku esa ,sls lkekftd oS/kkfud eqn~ns gSa] tks 

gekjs laoS/kkfud vf/kdkj] Hkkjrh; n.M lafgrk ,oa ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds 

fu.kZ;ksa ds chp pfpZr jgs gSaA eR̀;q ekuo thou dk vafre dM+ok lp gS] ysfdu 

gky gh esa pfpZr bPNk&e`R;q dh vo/kkj.kk ,d oS/kkfud] lkekftd] lkaLdf̀rd] 

/kkfeZd ,oa jktuhfrd fookn] eaFku ,oa foe'kZ dk fo"k; jgk gSA tgka rd bPNk 

eR̀;q dh oS/kkfudrk dk iz'u gS rks bls ge izk.k ,oa psruk ds vf/kdkj ls 

tksM+dj ns[k ldrs gSaA bl izk.k vkSj psruk ij fdldk vf/kdkj gksA O;fDr 

dk;k jkT; dk ;gha ls fookn 'kq: gksrk gS tks yksx izk.k ,oa psruk ij O;fDrxr 

vf/kdkj ds gkoh gSa os bPNk eR̀;q dk leFkZu djrs gSa vkSj tks bl ij jkT; ds 

vf/kdkj dh ckr djrs gSa os bPNk&eR̀;q ds izcy fojks/kh gSaA 

Hkkjr esa bPNk eR̀;q ,oa n;k e`R;q nksuksa voS/kkfud gS D;ksafd Lo;a viuh 

eR̀;q dk iz;kl djuk vkRegR;k dk iz;kl dgykrk gS tks Hkkjrh; n.M lafgrk 

dh /kkjk&309 ds rgr n.Muh; vijk/k gSA ,sls vijk/k ds fy, /kkjk&309 

Hkkjrh; n.M lafgrk ds ,d o"kZ rd lk/kkj.k dkjkokl ;k tqekZuk ;k nksuksa dh 

ltk dk izko/kku gS] ysfdu uhnjyS.M] csfYt;e] fLoV~tjyS.M] yXtecxZ] 

vksckfu;k vkSj vesfjdk ds rhu jkT;ksa&okf'kaxVu] vkWVsxu] eksuVsuk esa bPNk&eR̀;q 

dks oS/kkfud ekU;rk iznku dj nh xbZ gSA gekjs ekuuh; mPpre U;k;ky; us 

gky gh esa v#.kk jkepUnz 'kkuckx ulZ ds ekeys esa  vizR;{k :i ls dqN 

izfrca/k yxkrs gq, fuf"Ø; bPNk eR̀;q ds :i esa bPNk e`R;q dh oS/kkfudrk ds 

njokts [kksy fn, gSa vkSj ekuuh; mPpre U;k;ky; us gky gh esa bl fu.kZ; dk 

vuqlj.k dkWeu dkWt ¼,- jftLVMZ lkslkbVh½ cuke~ Hkkjr la?k ds okn esa fd;kA 

Lkkjka'k 

bPNk eR̀;q ;k n;k eR̀;q orZeku esa ,sls lkekftd oS/kkfud eqn~ns gSa] 

tks gekjs laoS/kkfud vf/kdkj] Hkkjrh; n.M lafgrk ,oa ekuuh; loksZPp 

U;k;ky; ds fu.kZ;ksa ds chp pfpZr jgs gSaA eR̀;q ekuo thou dk vafre dM+ok 

lp gS] ysfdu gky gh esa pfpZr bPNk&e`R;q dh vo/kkj.kk ,d oS/kkfud] 

lkekftd] lkaLdf̀rd] /kkfeZd ,oa jktuhfrd fookn] eaFku ,oa foe'kZ dk fo"k; 

jgk gSA ;fDr dk;k jkT; dk ;gha ls fookn 'kq: gksrk gS tks yksx izk.k ,oa 

psruk ij O;fDrxr vf/kdkj ds gkoh gSa os bPNk eR̀;q dk leFkZu djrs gSa vkSj 

tks bl ij jkT; ds vf/kdkj dh ckr djrs gSa os bPNk&eR̀;q ds izcy fojks/kh 

gSaA 
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 bPNk&eR̀;q ds lanHkZ esa gekjs bfrgkl ,oa 

ikSjkf.kd ǹ"VkUrksa ij utj Mkyuk vko';d gSA egkHkkjr 

dky esa xaxk dk iq= Hkh"e firkeg dh bPNk&eR̀;q] egf"kZ 

n/khfp dk vfLFknku] tSu /keZ ds eks{k izkfIr gsrq laFkkjk 

izFkk bR;kfn mnkgj.k O;fDr ds izk.k] psruk ,oa eR̀;q ij 

O;fDrxr vf/kdkjksa dks ekU;rk nsrs gSaA lEHkor;k eR̀;q dks 

thou ij fot; ds :i esa ns[kk x;k gS] rHkh rks ckbZfcy 

esa e`R;q dks e/kqj lekf/k ds :i esa egkef.Mr fd;k x;k 

gSA 

ek:rh Jhifr nqcy cuke egkjk"Vª jkT;
1 

esa 

cEcbZ mPp U;k;ky; us bl ekeys esa ;g vfHkfu/kkZfjr 

fd;k Fkk fd Hkkjrh; n.M lafgrk] 1860 dh /kkjk&309 

ftlds v/khu vkRegR;k ,d vijk/k gS] lafo/kku ds 

vuqPNsn&21 dk mYya?ku djrh gS] ;g voS/k gSA vuqPNsn 

21 ds v/khu thus ds vf/kdkj esa ejus dk vf/kdkj Hkh 

'kkfey gS] vr% ;g /kkjk&309 tks bl vf/kdkj dks Nhurh 

gS] vuqPNsn&21 dk mYya?ku djrh gS rFkk voS/k gSA ejus 

dh bPNk vLokHkkfod ugha gS ;g dsoy vlk/kkj.k vkSj 

foy{k.k gSA dqN ifjfLFkfr;ksa esa O;fDr dk thuk ,d Hkkj 

Lo:i gks tkrk gS] bl ekeys esa cEcbZ ds ,d iqfyl 

dkaLVscy us uxj fuxe }kjk thfodksiktZu ds fy, ,d 

nqdku cukus dh vuqefr nsus ls badkj dj fn;s tkus ij 

fujk'k gksdj uxj fuxe ds vf/kdkjh ds dejs esa gh vkx 

yxkdj vkRegR;k dk iz;kl fd;kA ekuuh; mPp 

U;k;ky; us ;g vfHkfu/kkZfjr fd;k fd og O;fDr nks"kh 

ugha Fkk] D;ksafd ,slh fLFkfr esa mlds ikl vkSj dksbZ 

fodYi ugha Fkk vkSj Hkkjrh; n.M lafgrk] 1860 dh 

/kkjk&309 dks cEcbZ mPp U;k;ky; us bls vlaoS/kkfud 

ekuk vkSj vuqPNsn&21 esa thus ds vf/kdkj esa ejus dk 

vf/kdkj 'kkfey gSA cEcbZ mPp U;k;ky; ds foijhr 

vkU/kzizns'k mPp U;k;ky; us viuk fu.kZ; fn;k &psUuk 

txnh'oj cuke~ vkU/kzizns'k jkT;
2 

bl ekeys esa ;g 

vfHkfu/kkZfjr fd;k x;k Fkk fd Hkkjrh; lafo/kku ds 

vuqPNsn&21 esa iznÙk thou ds vf/kdkj esa ejus dk 

vf/kdkj 'kkfey ugha gS] vr% Hkkjrh; n.M lafgrk 1860 

dh /kkjk&309 dks laoS/kkfud ekuk vkSj ;g /kkjk tks fd 

vuqPNsn&21 dk mYya?ku ugha djrh gS vkSj ;g 

laoS/kkfud gSA vkSj psUuk txnh'oj cuke~ vkU/kzizns'k ds 

fu.kZ; ds izHkko dks [kRe djus ds fy, 1994 esa ih- 

jrhuke cuke Hkkjr la?k
3 
bl ekeys esa mPpre U;k;ky; 

dh nks U;k;k/kh'kksa dh ihB us ;g vfHkfu/kkZfjr fd;k fd 

lafo/kku ds vuqPNsn 21 ds vUrxZr thou ds vf/kdkj esa 

ejus dk vf/kdkj 'kkfey gS vkSj Hkkjrh; n.M lafgrk dh 

/kkjk&309 esa vkRegR;k dk iz;kl djuk ,d n.Muh; 

vijk/k gS tks og vlaoS/kkfud gS vkSj og voS/k gSA 

mPpre U;k;ky; us dgk fd Hkkjrh; n.M lafgrk dk 

mDr mica/k Øwj rFkk U;k; fo:) gS D;ksafd og ,sls 

O;fDr dks n.M nsus dk izko/kku djrk gS tks igys ls 

ihfM+r gS vkSj ftls ekfuld jksx ls tw>us dh lykg dh 

vko';drk gS vkSj nwljksa dks dksbZ gkfu ugha igqapkrk gSA 

vkRegR;k dk iz;kl] uSfrdrk] /keZ] lekt ;k yksduhfr 

ds fo:) Hkh ugha gS rFkk bl ekeys esa fiVh'kujksa us 

ftuds fo:) Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kkjk&309 ds 

v/khu fd, x, vijk/k ds fy, dk;Zokgh dh tk jgh Fkh] 

Hkkjrh; n.M lafgrk] 1860 dh /kkjk&309 dh laoS/kkfudrk 

dks pqukSrh nh FkhA mPpre U;k;ky; us dgk fd fo'o ds 

vusd ns'kksa esa vkRegR;k dk iz;kl vijk/k ugha gSA 

mPpre U;k;ky; us cEcbZ mPp U;k;ky; }kjk ek:fr 

Jhifr nwcy ds ekeys esa fn, x, fu.kZ; dk vuqlj.k 

fd;kA ek:fr Jhifr nwcy cuke egkjk"Vª jkT; rFkk ih- 

jrhuke cuke~ Hkkjr la?k ds ekeyksa esa fn, x, fu.kZ;ksa ds 

izHkko dks [kRe djus ds fy;s mPpre U;k;ky; ds ikap 

U;k;ewfrZ;ksa dh lafo/kku ihB us vius vk/kqfud fu.kZ; Kku 

dkSj cuke~ iatkc jkT;
4 
ds ekeys esa ;g vfHkfu/kkZfjr 

fd;k gS fd Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn&21 ds vUrxZr 

thou ds vf/kdkj esa ejus dk vf/kdkj 'kkfey ugha gS vkSj 

Hkkjrh; n.M lafgrk] 1860 dh /kkjk&309 vkSj /kkjk&306 

laoS/kkfud gS vkSj fof/k ekU; gSA thou ds vafre {k.k rd 

xfjek ls ejus ds vf/kdkj dh rqyuk thou dh lkekU; 

vof/k dks de djds vizkdf̀rd :i ls ejus dk vf/kdkj 

ls ugha dh tk ldrh gSA Hkkjrh; n.M lafgrk] 1860 dh 

/kkjk&309 lafo/kku ds vuqPNsn&21 vkSj vuqPNsn&14 dk 

mYya?ku ugha djrh gS vkSj og laoS/kkfud gSA 

U;k;ewfrZ Jh ts-,l- oekZ us loZlEefr ls 

U;k;ky; dk fu.kZ; lqukrs gq, dgk fd ^^thou dk dksbZ 

igyw tks bls xfjeke; cukrk gS og vuqPNsn&21 esa 

fufgr gS] u fd og tks bls lekIr djrk gSA** ejus dk 

vf/kdkj ;fn dksbZ gS Hkh rks og thus ds vf/kdkj ls 

vlaxr gS] tSls e`R;q vkSj thou ,d nwljs ds fojks/kh gSA 

U;k;ky; us ;g Li"V fd;k fd thou dk 

vf/kdkj ftlesa xfjeke; thou Hkh vkrk gS] bldk ;g 

rkRi;Z ,slk vf/kdkj gS tks izkdf̀rd thou ds vUr rd 

cuk jgrk gSA blesa eR̀;q rd ,d xfjekiw.kZ thou Hkh 

'kkfey gS vkSj blesa xfjekiw.kZ eR̀;q Hkh gSA blds 

ej.kklUu O;fDr ds xfjekiw.kZ ejus dk vf/kdkj Hkh vkrk 

gS] tc o thou ds vkf[kjh {k.k dh izrh{kk esa gS fdUrq 

thou vof/k ds vUR esa xfjekiw.kZ <+ax ls ejus ds vf/kdkj 

dks thou dh izkdf̀rd vof/k dks de djds vizkdf̀rd 

eR̀;q dk vf/kdkjk ugha le>k tk ldrk gSA 

eq[; fcUnq 

n;k eR̀;q@bPNkeR̀;q  dk mís'; 

lqizhe dksVZ us dqN le; igys gh ,d 

,sfrgkfld QSlys esa dgk gS fd dksek esa tk pqds ;k ekSr 

ds dxkj ij igqap pqds yksxksa ds fy, olh;r ¼fyfoax 

foy½ ds vk/kkj ij fuf"Ø; bPNkeR̀;q dh eatwjh nh tk 

ldrh gSA lhtsvkbZ tfLVl nhid feJk dks 5 ttksa dh 

ihB us 538 ist ds QSlys esa dgk] lafo/kku ds vuq- 21 ds 

rgr O;fDr dks vxj xfjek ds lkFk thus dk gd gS rks 

mls lEeku ls ejus dk Hkh gd gSA 

ihB esa 'kkfey tfLVl MhokbZ panzpwM+ us dgk fd 

LokfHkeku ds lkFk thuk gekjs thou thus ds vf/kdkj dk 

vfHkUu vax gSA thou vkSj èR;q dks vyx ugha fd;k tk 

ldrkA gj {k.k gekjs 'kjhj esa cnyko gksrk gSA cnyko 

dk fu;e gSA thou dks ekSr ls vyx ugha fd;k tk 

ldrkA eR̀;q thus dh izfØ;k dk gh fgLlk gSA lqizhe 

dksVZ us ;g Hkh dgk fd bPNkeR̀;q ds fy, fy[kh xbZ 

fyfoax foy ¼olh;r½ dkuwuh rkSj ij ekU; gksxhA dksVZ us 

foLrr̀ fn'kkfunsZ'k tkjh fd, gSaA 
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 lqizhe dksVZ us dgk fd dksVZ ds r; fd, x, 

fn'kkfunsZ'k bl ij dkuwu cuus rd izHkkoh jgsaxsA dksVZ us 

bl ekeys esa 12 vDVwcj dks QSlyk lqjf{kr j[kk FkkA 

mez 18 gks ;k 80 dh] ftanxh lcdks I;kjh & lkfgR; dh 

leh{kk 

ihB us QSlys esa dgk fd thou vkSj eR̀;q dks 

lfn;ksa ls fopkjdksa] nk'kZfudksa] ys[kdksa us vius&vius 

rjhds ls ifjHkkf"kr fd;k gSA dqN yksxksa us bl csgn 

izHkkoh rjhds ls n'kkZ;k gSA Lokeh foosdkuUn ekurs Fks fd 

thou ,d T;ksfr dh rjg gS] tks fujUrj tyrh jgrh gSA 

vxj dksbZ okdbZ ftanxh pkgrk gS] rks mls bls ikus ds 

fy, gj iy ejuk gksxkA vaxzsth ys[kd tkWu MªkbMsu us 

dgk gS fd thou ,d /kks[kk gS] yksx Ny dks ilan djrs 

gSaA dksbZ Hkh bl ij fopkj ugha djrk gS fd thou dk 

y{; dc nQu gks tkrk gSA O;kid rkSj ij ns[kk tk, rks 

;g dgk tk ldrk gS fd gj O;fDr dks ftanxh I;kjh 

gksrh gS] pkgs og 18 lky dk gks ;k fQj 80 lky dkA 

og ir>M+ ds iÙks dh rjg thou ds izfr oSlk O;ogkj 

ugha djrk gSA 

D;k gS vko';d dkYifud fn'kk&funsZ'k\ 

dksVZ us lkQ dgk gS fd bPNkeR̀;q dh btktr 

dqN vko';d fn'kkfunsZ'k ds rgr gh nh tk ldrh gSA 

dkuwu cuus rd dksVZ ds fn'kkfunsZ'kksa dk ikyu vfuok;ZA 

bPNkeR̀;q ls igys bl ckr dks lqfuf'pr djuk vfuok;Z 

gS fd fyfoax foy dks eftLVªsV ds lkeus rS;kj fd;k x;k 

gS vkSj nks xokg bl nkSjku ekStwn jgsaxsA vU;Fkk bldk 

nq#i;ksx gks ldrk gSA 

ifjokj o MkWDVj dh eatwjh t:jh  

lqizhe dksVZ us lkQ fd;k gS fd fyfoax foy ij 

Hkh ejht ds ifjokj ;k nksLr dh btktr t:jh gksxhA 

lkFk gh fo'ks"kK MkWDVj dk cksMZ btktr nsxk] tks ;g 

r; djsxk fd ejht dk vc Bhd gks ikuk ukeqefdu gSA 

dSls gksrk gS vkosnu \ 

tgka Hkh bPNkeR̀;q dh vuqefr nh xbZ gS] lHkh 

ns'kksa esa ejht dks ,d fyf[kr vkosnu djuk gksrk gSA ;g 

lqfuf'pr fd;k tkrk gS fd ejht dks bldh tkudkjh gks 

;k mlds ifjtuksa dks irk gks fd oks D;k djus tk jgs gSaA 

vejhdk esa bPNkeR̀;q ds vkosnu ds lkFk&lkFk nks xokg 

Hkh is'k djus gksrs gSaA 

v:.kk jkepUnz 'kkuckx cuke Hkkjr la?k
5 
 

bl ekeys esa eqEcbZ dh fiadh ohjkuh us v:.kk 

jkepUnz 'kkuckx ds fudVre fe= dk nkok djrs gq, ,d 

fjV ;kfpdk nk;j fd;k vkSj izR;FkhZ dks ;g funsZ'k fn;s 

tkus ds fy, ,d izkFkZuk fd;k fd v:.kk dh 'kkafr ls 

eR̀;q gks lds] blfy, mls Hkkstu igqakpuk can dj fn;k 

tk,A 

rF; ;g Fks fd v:.kk fdax ,MokMZ eseksfj;y 

gkWfLiVy] ijsy] eqEcbZ esa ulZ FkhA ml ij fpfdRlky; ds 

,d esgrj }kjk dqÙks dh ,d psu mlds xnZu esa yisVdj 

vkSj blls ihNs dh vksj >Vds ls [khapdj geyk fd;k 

x;kA mlus mldk cykRdkj djus dk iz;Ru fd;k] fdUrq 

tc mlus ns[kk fd mls ekfld /keZ gks jgk Fkk rks mlus 

mlls xqnk&eSFkqu dj fn;kA bl nkSjku og fgy&Mqy u 

lds] blfy, mlus psu mldh xnZu ds pkjksa vksj ejksM+ 

fn;kA dqÙks dh psu ls xyk ?kksaVus ds dkj.k fnekx dks 

vkWDlhtu igqapuk can gks x;k Fkk rFkk mldk fnekx 

{kfrxzLr gks x;k FkkA dkVsZDl ;k fnekx ds fdlh vU; 

Hkkx dks {kfr gqbZ Fkh rFkk fnekx ds LVse dks vkUrfjd 

pksV igqaph Fkh rFkk ljokbdy dkMZ dks Hkh pksV igqaph 

FkhA ?kVuk ml le; dh gS tc mldh vk;q 36 o"kZ ds 

yxHkx Fkh vkSj U;k;ky; dk fu.kZ; fn;s tkus ds le; 

mldh vk;q 60 o"kZ dh FkhA mldh 'kkjhfjd fLFkfr cgqr 

detksj gks xbZ FkhA og ,d <+kaps dh rjg jg xbZ Fkh 

rFkk Hkkj esa og ia[k dh rjg jg xbZ FkhA mlds cM+s lkjs 

gks x, Fks rFkk lrr fuf"Ø; fLFkfr esa Hkh mldk efLr"d 

okLro esa er̀ gks pqdk Fkk] mls dsoy dqpydj Hkkstu 

mlds eqag esa j[kdj fn;k tkrk FkkA mPpre U;k;ky; 

}kjk xfBr fpfdRldksa dh lfefr }kjk izLrqr fjiksVZ ds 

vk/kkj ij ik;k x;k fd v:.kk dk dqN efLr"d lfØ; 

Fkk] ijUrq cgqr de Fkk] og vius bnZ&fxnZ yksxksa dks 

igpkurh Fkh vkSj viuh ilan ;k ukilan dqN xys dh 

vkokt ls vkSj vius gkFk dks dqN fgyk&Mqykdj O;Dr 

djrh FkhA o viuh ilan dk Hkkstu eNyh o fpdsu lwi 

ikus ij eqLdjkrh FkhA mldh ukM+h dh xfr] 'okl dh 

xfr rFkk jDrpki lkekU; FksA og vPNh rjg iydsa pyk 

ldrh Fkh vkSj vius fpfdRldksa dks ns[k ldrh FkhA eqag 

ds }kjk Hkkstu f[kyk, tkus ij og ,d pEep Hkj ikuh 

dqN 'kDdj rFkk elyk gqvk dsyk ys ikrh FkhA og vius 

Åijh gksBksa ij yxs dsys ds isLV rFkk 'kDdj dks Hkh 

pkVrh Fkh vkSj fuxyrh FkhA dejs esa dbZa yksxksa ds vk 

tkus ij og {kqC/k gks tkrh Fkh] fdUrq dkseyrk ls Li'kZ 

fd;s tkus ;k iqpdkjs tkus ij og 'kkUr gks tkrh FkhA og 

Hkkstu ipk ikrh Fkh rFkk mldk 'kjhj vU; vuSfPNd 

dk;ksZa dks fdlh lgk;rk ds fcuk djrk FkkA ;g iwjh 

vf/klaHkkO;rk Fkh fd og ftl fLFkfr esa Fkh] mlesa eR̀;q 

rd cuh jgsxhA mlds fof{kIriu esa dksbZ lq/kkj ugha gks 

ldk Fkk vkSj cgqr o"kksZa rd ;Fkkor jgk FkkA 

mlds ekrk&firk dh eR̀;q gks pqdh Fkh vkSj 

mlds ?kfu"B lacaf/k;ksa dk tc ls ml ij nqHkkZoukiw.kZ 

geyk gqvk Fkk] mlesa dksbZ fgr ugha FkkA lrr~ fuf"Ø; 

fLFkfr esa gksus okys O;fDr dk thou leFkZu okil ysuk 

;k og O;fDr tks bl ekeys ds fu.kZ; ysus ds fy, 

vU;Fkk v{ke gS] mPpre U;k;ky; us nks U;k;k/kh'kksa] 

U;k;k/kh'k ekdZ.Ms; dkVtw rFkk U;k;k/kh'k Kku lq/kk feJk 

ds ek/;e ls fuf"Ø; bPNk&eR̀;q dh vuqefr dh fof/k 

izfrikfnr fd;k tks fd bl fo"k; ij laln }kjk dkuwu 

cukus rd cuh jgsxhA 

1- ;g fpfdRlky; ds deZpkjh Fks tks yEcs le; ls 

v:.kk dh ns[kjs[k dj jgs Fks] tks okLro esa mlds 

fe= Fks tks bl izdkj dk fu.kZ; ys ldrs Fks] fdUrq 

mu yksxksa us Li"V :i ls v:.kk dks thfor j[ks 

tkus dh bPNk O;fDr dh FkhA ;fn fpfdRlky; ds 

deZpkjh Hkfo"; esa fdlh le; viuk eu cny nsrs gSa 

rks mUgsa eqEcbZ mPp U;k;ky; dks thou leFkZu 

okil ysus ds fy, vkosnu djuk iM+sxkA 

2- lafo/kku ds vuqPNsn&226 ds v/khu mi;qDr vkns'k 

;k funsZ'k nsus ds fy, u fd fjV ds fy, izkFkZuk 

djrs gq, vkns'kksa dks ikfjr fd, tkus ds fy, ,d 

;kfpdk dh tk ldrh gSA fudVre laca/kh ;k 

fudVre fe= ;k fpfdRldksa ;k fpfdRlky;ksa ds 
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 deZpkfj;ksa }kjk mijksDr izdkj ds v{ke O;fDr dk 

thou leFkZu okil fy, tkus ds fy, izkFkZuk djrs gq, 

nk;j izkFkZuk ij mPp U;k;ky; dks vuqPNsn 226 ds 

v/khu mi;qDr vkns'kksa dks ikfjr djus ds fy, cgqr 

'kfDr nsrk gSA 

dkWeu dkWt ¼, jftLVMZ lkslkbVh½ cuke~ Hkkjrh; la?k
6 

bl ekeys esa ekuuh; mPpre U;k;ky; us ikap 

ttksa dh ihB us ekU;rk nh fd fuf"Ø; bPNk&èR;q vkSj 

thus dh bPNk vfxze funsZ'k dks eatwjh nhA rkRi;Z ;g gS fd 

vc jkbV Vw Mk;u fon fMfXuVh ,d ekSfyd vf/kdkj gSA 

;g fu.kZ; Hkkjr ds eq[; U;k;k/kh'k nhid feJk] U;k;ewfrZ ,-

ds- lhdjh] U;k;ewfrZ ,-,e- [kkufoydj] U;k;ewfrZ Mh-okbZ- 

pUnzpwM+ vkSj U;k;ewfrZ v'kksd Hkw"k.k dh [k.MihB us fn;k gSA 

bl ekeys dks rhu U;k;ihB }kjk lanfHkZr fd;k x;k Fkk 

ftlesa dgk x;k Fkk fd iatkc dh Kku dkSj cuke~ jkT; ds 

ekeys esa lafo/kku ihB us lfØ; ;k fuf"Ø; bPNk&eR̀;q dh 

oS/krk ij QSlyk ugha lquk;k FkkA gkykafd ihB us QSlyk 

lquk;k Fkk fd vf/kdkj Hkkjr ds lafo/kku ds vuqPNsn&21 ds 

rgr xfjek ds lkFk thus ds fy, xfjek ds lkFk ejus dk 

vf/kdkj 'kkfey FkkA 

rhu ttksa dh [k.MihB us rc mYys[k fd;k fd 

v:.kk 'kkuckx cuke~ Hkkjr la?k ds lquk;k x;k fu.kZ; ,d 

xyr izLrko ij vk/kkfjr gS fd iatkc ds Kku dkSj cuke 

iatkc jkT; ds ekeys esa lafo/kku ihB esa fuf"Ø; bPNk&èR;q 

dks cjdjkj j[kk FkkA gkykafd dkWeu dkWt ¼, jftLVMZ 

lkslkbVh½ cuke Hkkjr la?k vkSj vU; ds ekeys esa ikap 

U;k;k/kh'kksa dh ihB us vc loZlEefr ls ;g ekuk gS fd 

v:.kk jkepUnz 'kkuckx ds ekeys esa nks U;k;k/kh'k ihB us 

xyr rjhds ls dgk Fkk fd fuf"Ø; bPNk&èR;q gks ldrh gS] 

dsoy Kku dkSj ds ekeys esa fu.kZ; dh ,d xyr O;k[;k ds 

ek/;e ls dkuwu }kjk dkuwu cuk;k x;kA U;k;k/kh'kksa us vius 

QSlys esa ,d ^^fyfoax fcy** ;k ,d ^^,Mokal Mk;jsfDVo** 

izfØ;k Hkh j[kh gS ftlds ek/;e ls chekj yksx ;k [kjkc 

LokLF; okys yksx thou leFkZu iz.kkyh ds lkFk ouLifrd 

voLFkk esa ugha gj ldrs gSa] ;fn os blesa tkrs gSa ,d jkT; 

tc muds fy, viuh bPNkvksa dks O;Dr djuk laHko ugha 

gksxkA 

o"kksZa ls bPNkèR;q dk eqn~nk ,d tfVy eqn~nk jgk 

gS] ftl ij u dsoy vnkyrksa dh lhekvksa ds Hkhrj cfYd 

dqyhuksa] cqf)thfo;ksa vkSj f'k{kkfonksa ds chp Hkh xeZ cgl 

gksrh jgh gSA Hkkjr ds loksZPp U;k;ky; us gkykafd dkWeu 

dkWt ¼, jftLVMZ lkslkbVh½ ds ekeys esa vius QSlys ds 

ek/;e ls Hkkjr ds la?k vkSj ,d vU; us vc Hkkjr esa 

fuf"Ø; bPNkèR;q dh fLFkfr dks lqy>k fy;k gSA bl izdkj 

xfjek ds lkFk thus ds vf/kdkj vkSj xfjek ds lkFk ejus ds 

vf/kdkj dks vc 'kh"kZ vnkyr us ,d ckj vkSj lHkh ds fy, 

eatwjh ns nh gSA 

ifj.kke 

ftanxh dk ,d utfj;k ;g Hkh  

ihB us nk'kZfud vankt esa dgk fd ftanxh esa ,d 

le; ,slk Hkh vkrk gS] tc ftanxh dk olar te tkrk gS] 

ckfj'k lw[kh gks tkrh gS] 'kjhj esa dksbZ gypy ugha gksrh] 

ftanxh ds banz/kuq"k jaxghu gks tkrs gSa vkSj ftanxh tks gj 

le; uR̀; djrh utj vkrh gS] og ean iM+ tkrh gSA 

/khjs&/khjs ekSr ,d vkWDVksil dh rjg ftanxh dks viuh 

fxj¶r esa ys ysrh gS] og viuh Hkqtkvksa ls ,slk tdM+rh gS 

fd O;fDr dHkh ugha mB ikrk gSA 

ogha] izkphu ;wukuh nk'kZfud ,fiD;wjl us ekSr dks 

,d vyx lanHkZ esa ns[kk FkkA mUgksaus dgk Fkk & 

eSa ekSr ls D;ksa M:a \ 

tc eSa gwa] rc ekSr ugha 

tc ekSr gS] rc eSa ugha 

fQj eq>s D;ksa Mjuk pkfg, \ 

D;ksafd ekSr dk otwn rks 

rHkh gS] tc eSa ugha gksrk gwaA 

/keZjkt ;qf/kf"Bj us dgk Fkk] gSjkuh ugha  

egkHkkjr esa /keZjkt ;qf/kf"Bj us dgk Fkk fd 

gkykafd balku gj iy ekSr dks ns[krk gS] fQj Hkh mls 

eglwl gksrk gS fd ekSr dh [kkeks'kh mls ijs'kku ugha djrh 

gSA ;gh otg gS fd mls ;s phtsa dqN Hkh gSjku ugha djrh 

gSA 

vusZLV gsfeaXos us dgk Fkk] ekSr ,d t'u gS 
7  

vusZLV gsfeaXos us viuh fdrkc ^n vksYM eSu ,aM n 

lh* esa dgk gS fd balku u"V gks ldrk gS] exj mls gjk;k 

ugha tk ldrk gSA ;kuh xfjeke; thou dHkh gkj ugha 

ldrk vkSj thou tgka xfjeke; èR;q ls feyrk gS] mldk 

ewY; gSA ;g ,d t'u dh rjg gSA 

fu"d"kZ o lq>ko 

1- thou leFkZu can djus dk fu.kZ; ;k rks ekrk&firk ;k 

ifr&ifRu ;k vU; ?kfu"B fe=ksa }kjk fy;k tk,xkA 

buesa ls lHkh dh vuqifLFkfr esa ,slk fu.kZ; fudVre 

fe= ds :i esa dk;Z djrs gq, Hkh ,d O;fDr ds }kjk 

vFkok O;fDr;ksa ds ,d lewg ds }kjk Hkh fy;k tk 

ldrk gSA ;g jksxh dh ns[kjs[k djus okys fpfdRldksa 

}kjk Hkh fy;k tk ldrk gSA fQj Hkh fu.kZ; jksxh ds 

lokZf/kd fgr esa ln~HkkoiwoZd fy;k tkuk pkfg,A  

2- ;fn thou leFkZu okil ysus dk fu.kZ; fudVre 

lacaf/k;ksa ;k fpfdRldksa ;k fudVre fe=ksa }kjk Hkh 

fy;k tkrk gS rks ,sls fu.kZ; dks lacaf/kr mPp U;k;ky; 

ds vuqeksnu dh vko';drk gksrh gSA 

3- ejht dh èR;q ds fy, bykt can djuk ;k thoj j{kd 

iz.kkfy;ksa dks gVkuk bls iwjh nqfu;k esa dkuwu dks 

ekU;rk nsuh pkfg,A 

4- ejht ekufld chekjh ds dkj.k ekSr dh eUtwjh nsus esa 

vlEkFkZ gks] rks mls ekjus ds fy, bjkbru nokb;ka nsuk 

;g Hkh iwjh nqfu;k ds fy, vfof/kd gSA 

5- blh izdkj bPNk èR;q tks Hkys gh ekuoh; Hkkouk ls 

izsfjr gks ,oa ihfM+r O;fDr dh vlguh; ihM+ dks de 

djus ds fy, fd;k tkuk gksA 

6- fdlh Hkh chekj O;fDr dks tks Bhd gksuk vlaHko gS vkSj 

mlds fy, mlds ?kj okys vkSj og [kqn cgqr ijs'kku 

gS] rks blesa fpfdRldksa ds ijke'kZ }kjk bu lcds fy, 

laln }kjk ,d vf/kfu;e ikfjr fd;k tkuk pkfg,A 

7- vxj dksbZ lkekftd ftEesnkfj;ksa dh eqfDr ds fy, ,slk 

djrk gS] rks mlds fy, n.M dk izko/kku gksuk pkfg,A 
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